
2015全国足踝外科学术研讨会暨新进展学习班 � 
（足踝创伤） � 

会 � 议 � 日 � 程 � 
（6.25-6.27 日 � 呼和浩特） 

6 月 25 日  （周四）  
 
08:30 - 09:00 开幕式 
 
09:00 - 09:40 
病例汇报：下胫腓联合损伤（10min） 
Failure of syndesmosis fixation. Why do things go wrong and how do I fix it.  （30min） 
下胫腓联合损伤修复失败的原因和翻修处理方法 

讲者 Dr.  Michael Swords 
翻译  王智 医生 

09:40-10:20 
病例汇报：踝关节不稳（10min） 
Modified Broström Repair for Chronic Lateral Ankle Instability: Bone Tunnel vs. Suture 

Anchor Technique    （30min）                                                   

改良Broström法治疗慢性踝关节外侧不稳：骨道法 vs. 缝合铆钉固定法 

讲者 Dr. Keun-Bae Lee  

翻译 魏芳远  医生 

10:20-10:35  讨论 
10:35-10:50 茶歇 
 
10:50-11:30 
病例汇报 ：复杂中足骨折（10min） 
Managing complex midfoot injury.  Techniques for a successful outcome.  （30min） 
复杂中足损伤的处理：手术成功的要点                                                                       

讲者 Dr. Matthew Solan 
翻译  魏芳远 医生 

11:30-12:10 
病例汇报：复杂后足外翻畸形（10min） 
Managing complex hindfoot valgus deformity. The strategy for a successful arthrodesis.  
关节融合术治疗复杂的后足外翻畸形：手术成功的关键（30min） 

讲者 Dr. Mark Myerson 
翻译 李淑媛 医生 

12:10-12:30 讨论 
 
12:30-13:30 午餐  
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13:30-14:10 
病例汇报：复杂后足内翻畸形（10min） 
Arthrodesis for complex hindfoot varus deformity.  （30min） 
关节融合术治疗复杂的后足内翻畸形 

讲者 Dr. Matthew Solan 
翻译 魏芳远 医生 

 
14:10-14:50 
病例汇报：Pilon 骨折（10min） 
How do I approach the ankle arthrodesis following pilon fractures?  （30min） 
Pilon 骨折后踝关节融合的方法 

讲者 Dr.  Michael Swords 
翻译           王智  医生 

 
14:50-15:30 
病例汇报：踝关节融合失败病例（10min） 
How do I manage the failed ankle arthrodesis? （30min） 
踝关节融合失败后的翻修处理方法 

讲者 Dr. Mark Myerson 
翻译 李淑媛 医生 

15:30-15:50 
讨论 
15:50-16:10  
茶歇 
16:10-16:50 

病例汇报：距骨骨软骨损伤（10min） 

 Current Outcomes of Arthroscopic Bone Marrow Stimulation for Osteochondral Lesions 

of the Talus （30min） 

关节镜下骨髓刺激技术治疗距骨骨软骨损伤的新进展                                                                                

讲者 Dr. Keun-Bae Lee  

翻译 魏芳远         医生 

16:50- 17:30    

 病例汇报：踝关节扭伤后慢性疼痛 （10min） 

Arthroscopic Management for Posttraumatic Soft Tissue Lesions: Sinus Tarsi Syndrome, 
Subtalar Release for Stiffness, Syndesmotic Diastasis Stabilization （30min） 
关节镜下处理创伤后软组织损伤：跗骨窦综合征、距下关节僵硬、下胫腓联合不稳 

讲者 Dr. Keun-Bae Lee  
翻译 王智 医生 

 
17:30-17:50  
讨论 
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6 月 26 日（周五）  
 
08:30-09:00    
Comparison of Distal Soft Tissue Procedure in Hallux Valgus Correction: Dorsal Web vs. 
Transarticular                                                                
拇外翻矫形中外侧软组织松解方法：背侧入路 vs. 经关节入路 

讲者 Dr. Keun-Bae Lee  
翻译 魏芳远 医生 

09:00-9:30 
Anatomic and Non-anatomic Ligament Reconstruction for Chronic Lateral Ankle 
Instability 
解剖修复和非解剖重建治疗踝关节外侧不稳定 

讲者 Dr. Keun-Bae Lee  
翻译 魏芳远 医生 

9:30-10:00 

Peroneal tendon subluxation                                             讲者 Dr. Woo-Chun Lee 

腓骨肌腱滑脱的治疗          翻译 王智  医生 

10:00-10:30 

Achilles tendon ruptures.  What is my approach? 
跟腱断裂：我的处理方法 

讲者 Dr. Matthew Solan 
翻译 魏芳远 医生 

10:30-10:40  讨论 
10:40-10:50 茶歇 
 

10:50-11:20 
骨关节炎的生物转化治疗                                              讲者   魏垒 教授    
 

11:20-11:50 

Subtalar arthroscopy                                                          讲者           Dr. Woo-Chun Lee 

距下关节镜的应用            翻译          王智    医生 

11:50-12:20 

Management of crush injuries and compartment syndromes of the foot 
足部挤压伤及筋膜室综合征的处理 

 讲者  Dr. Mark Myerson 
 翻译  李淑媛 医生 

12:20-12:30 讨论 
12:30-13:30 午餐 
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13:30-14:00 
Fractures and dislocations of the talus        讲者 Dr. Matthew Solan 
距骨骨折/脱位的处理          翻译 魏芳远   医生 
 
14:00-14:30 
Management of the Lisfranc fracture and dislocation.  
Lisfranc 损伤的治疗方法 

讲者 Dr. Mark Myerson 
翻译 李淑媛 医生 

14:30-15:00 
Treatment of cuboid and navicular fractures and dislocations.  
骰骨、舟骨骨折/脱位的处理 

讲者 Dr. Michael Swords 
翻译 王智  医生 

15:00-15:30 
Techniques for a successful arthrodesis of the midfoot      
中足融合的手术技巧       

讲者 Dr. Mark Myerson 
翻译      李淑媛   医生 

 
15:30-15:50  讨论 
15:50-16:10 茶歇 
 
16:10-16:40 
Current treatment of calcaneus fractures.        讲者  Dr.  Michael Swords 
跟骨骨折治疗的新进展         翻译 王智  医生 
 
16:40-17:10 
Salvage of failed treatment of calcaneus fractures.         讲者  Dr. Mark Myerson 
跟骨骨折失败病例的翻修处理        翻译      李淑媛   医生 
 
17:10-17:40 
Distal tibial osteotomy                                                     讲者  Dr. Woo-Chun Lee 

胫骨远端截骨术的应用          翻译  李淑媛 医生 

 
17:40-18:10 
Ankle fractures are not always routine.         讲者 Dr.  Michael Swords 
踝关节骨折并非那么简单          翻译 王智    医生 
 
18:10-18:30 讨论 
 
6 月 27 日（周六）  
 08:30-10:00     门诊示教   
10:00-10:20      茶歇 
10:20-11:30  门诊示教 


